
Witajcie Kochane Dzieci! 

Dziś mamy PIĄTEK! 

 

1. Na początek poruszajmy się przy Waszej ulubionej piosence  

https://www.youtube.com/watch?v=QaCxzdZfBLM 

 

 

Dziś mamy nie tylko weekendu początek,  

ale bardzo ważny dla nas dzień  

 

 

 



  

2. Dzisiaj obchodzimy Dzień Praw Dziecka. Co to znaczy? 

Każde dziecko niezależnie od wieku, płci, kolory skóry czy miejsca 

zamieszkania posiada swoje prawa. Prawo do nauki, do informacji, do 

ochrony przed poniżającym traktowaniem i karaniem, do życia prywatnego 

i rodzinnego, do swobody wypowiedzi - oczywiście stosownie do ich wieku. 

Posłuchajcie: 

https://www.youtube.com/watch?v=a-PphP4hT4o 

 

CO TO JEST PRAWO? 

Prawo to pewne normy i reguły postępowania. Prawa dziecka są takie same i 

obowiązują prawie na całym świecie. Prawa dziecka zostały spisane i określone 

w dokumencie o nazwie Konwencja o Prawach Dziecka. 

 

3. Poproście rodziców, aby omówili z wami poniższy obrazek. 

 

 

 

 

 

 



 



4. Zapraszam Was do obejrzenia filmiku o prawach dziecka: 

https://www.youtube.com/watch?feature=youtu.be&v=f4tbWJo02q4&app=

desktop 

Odpowiedz na pytania: 

- Kto ma swoje prawa? 

- Jakie prawa mają dzieci? 

- Czy potrzebne są prawa dla dzieci? 

- Jakie prawo jest według Ciebie najważniejsze? 

 

5. Zabawa integracyjna „Mały człowiek”. 

Dziecko powtarza za rodzicem tekst i ilustruje  jego treść ruchem. 

 

Mały człowiek, duża sprawa 

(dziecko przykuca, wstaje i zatacza rękami  koło) 

Mały człowiek ma swe prawa. 

(dziecko rękami wskazuje siebie) 

Strzegąc praw tych należycie, 

(dziecko krzyżują ręce i przykłada je do siebie) 

układamy dziecku życie. 

(dziecko klaszcze, a następnie wita się z dorosłym przez podanie ręki). 

 

RODZICU! 

• szanuj mnie, żebym szanował innych 

• wybaczaj, żebym umiał wybaczać 

• słuchaj, żebym umiał słuchać 

• nie bij, żebym nie bił 

• nie poniżaj, żebym nie poniżał 

• rozmawiaj ze mną, żebym umiał rozmawiać 

• nie wyśmiewaj, nie obrażaj, nie lekceważ 

• kochaj mnie, żebym umiał kochać, uczę się życia od ciebie. 



 

6. Zabawy przy piosence ,,Dzieci swoje prawa mają” 

Dziecko tańczy przy piosence, na słowa refrenu podnosi ręce do góry i macha: 

https://www.youtube.com/watch?v=zwS_J432Skc 

 

7. Wybierz swoją ulubioną malowankę i pokoloruj ją   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

WSZYSCY MAMY RÓWNE 

PRAWA 



 

PRAWO DO WŁASNOŚCI 



 

PRAWO DO MIŁOŚCI 

 



 

 

PRAWO DO NAUKI 



8. Teraz w nagrodę dla Was piosenka: 

https://www.youtube.com/watch?v=Mudintn3BM4 

 

Spróbujcie nauczyć się refrenu: 

Dziecka, dziecka 

prawa, prawa 

to ważna sprawa 

to ważna sprawa. 

Dziecka, dziecka 

prawa, prawa 

to nie zabawa ! 

 

9. Wypowiedzcie  wspólnie z dzieckiem hasło rytmicznie tupiąc, klaszcząc: 

„Dzieci mają swoje prawa niech każdy się dowie, bo 

dziecko to także człowiek”. 

 

 

 



 

 

Miłego weekendu  

i do zobaczenia 

 


